
Samookaleczenia i próby samobójcze

 

 

Samookaleczenia – czy to na pewno moda?

Samookaleczenia nie występują jako wyizolowany problem, częściej są symptomami głębszych

problemów młodego, poszukującego człowieka. Obecnie skala problemu jest tak duża, że

stanowi poważne wyzwanie dla rodziców, nauczycieli i specjalistów pracujących z dziećmi i

młodzieżą. Samookaleczenia to akty, osoby wyrządzającej dobie krzywdę, gdzie przedmiotem

ataku jest własne ciało. Istota samookaleczeń jest inna niż samobójstw, gdyż zwykle nie maja

na celu pozbawienia się życia, ale ogromne pragnienie przerwania bólu emocjonalnego, gdzie

zadawany ból fizyczny przekierowuje, odwraca uwagę z cierpienia psychicznego na cielesny.

Dlaczego młodzi ludzie to robią? … zrozumienie przyczyn jest kluczowe, by właściwie pomóc a

nie zaszkodzić. O tym wszystkim będziecie mieli Państwo okazję porozmawiać z

doświadczonym pedagogiem i terapeutą - Anną Włodarczyk

Termin szkolenia przewidujemy na jesień b.r. , zostanie wyznaczony po zebraniu grupy.

Decyduje kolejność zgłoszeń. Cena szkolenia - 50zł/os.

Formularz zgłoszeniowy : https://system.mscdn.pl/zewnetrzne/zgloszenie/id/14718/o//w/Radom
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