Coaching indywidualny dla nauczycieli

Coaching indywidualny dla nauczycieli . Rozwéj zawodowy i osobisty z ukierunkowaniem na
stawianie i osiggnie celdw.

Coaching jest procesem nastawionym na rozwdj cztowieka, ktéry pomaga odkrywaé mozliwosci
i potencjat w nim ukryty. Praca coacha to praca wokot celu klienta, ktorej efektem ma byc¢
pozgadana zmiana w jego mysleniu i postepowaniu. Coaching nie moze by¢ utozsamiany z
terapig, poradnictwem ani mentoringiem, poniewaz coach nie udziela rad, ani gotowych
odpowiedzi, ale podazajac za mys$leniem klienta zadaje pytania pogtebiajace omawiane
zagadnienia. Dzigki pracy coachingowej cztowiek moze otworzyC sie na samego siebie i moze
zaczg¢ szukac takich rozwigzan w swoim zyciu, ktére uzna za najlepsze dla siebie. Zmiany te
skutkujg lepszg jakoécig zycia.Warto!.

Forma zdalna: telefon, messenger, skype, teams
czas trwania: 8 sesji, 60-90min kazda sesja
Prowadzacy: Renata Stoczkowska

Koszt: pierwsza sesja bezptatnie; kolejne 50 zi/sesje
Ptatne na konto MSCDN

Osoby zainteresowane skorzystaniem z coachingu proszone sg o bezposredni kontakt z
prowadzacg sesje - Renatg Stoczkowska tel. 600 819 608; renata.stoczkowska@mscdn.pl
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