Spokojnie, to tylko eMOCje... - zapraszamy na spotkanie online dla rodzicow

Czy wy rowniez czujecie, ze zyjemy teraz niemal z dnia na dzien? Niepewno$¢ jutra przeraza.
Boimy sie o nasze zdrowie, prace, finanse, edukacje... Nasze dzieci to czujg. Jak pomoc
maluchom (i starszym dzieciom rowniez) przetrwac ten czas? Wspo6lnie z SIE DELTA
zapraszamy rodzicOw na bezptatne spotkanie online "Spokojnie! To tylko eMOCje, czyli jak
poméc dziecku odnalez¢ sie w pandemicznej rzeczywisto$ci". Na pytania rodzicéw odpowiedzg
Elzbieta Lemanska i Aneta Przedlacka, specjalistki z wieloletnim doswiadczeniem w pracy z
dzie¢mi i mtodzieza.
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